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Juomatapatutkimus

Mielipiteesi on tarkea

Mika on JUOMATAPATUTKIMUS?

Juomatapatutkimuksella selvitetdan suomalaisten
alkoholiasenteita ja alkoholin kayttotapoja.

Tutkimus on tehty Suomessa vuodesta 1968 alkaen
kahdeksan vuoden valein. Viimeisin tutkimus

on vuodelta 2008. Tutkimussarja muodostaa
ainutlaatuisen, pian 50 vuotta kattavan tietolahteen,
joka on kansainvalisestikin arvostettu. Nyt tarvitaan
uutta tietoa.

Tutkimukseen on poimittu satunnaisesti 3900 ialtaan
15—-80-vuotiasta henkiloa Tilastokeskuksen Suomen
vaestoa koskevasta tietokannasta.

Mihin tuloksia KAYTETAAN?

Juomatapatutkimus tehdaan, jotta alkoholin kaytto-
tavoissa tapahtuvia muutoksia voidaan ymmartaa
ja alkoholipolitiikkaa kehittaa. Alkoholin kulutus
Suomessa on vahentynyt vuodesta 2008 |ahtien.
Muutosten ymmartaminen on perusedellytys sille,
ettd alkoholiasioista tehtavat paatokset ovat toimivia
ja oikeudenmukaisia.

Tutkimuksen tuloksia tarvitsevat monet paattajat,
virkamiehet, terveydenhuolto- ja sosiaalialan
ammattilaiset seka tutkijat. Tuloksista tiedotetaan
laajalti, ja ne ovat aiemmilla kierroksilla herattaneet
paljon kiinnostusta mediassa.

Vastaajien tiedot ovat
LUOTTAMUKSELLISIA

Kun haastatteluaineisto on keratty, Tilastokeskus
poistaa siita kaikki tiedot, joista yksittaisen vastaajan
voisi tunnistaa.

Aineisto luovutetaan THL:n tutkijoille ja Yhteiskunta-
tieteelliseen tietoarkistoon, jonka kautta myos muut
tutkijat paasevat hyddyntamaan kerattya aineistoa.
Tietoja kaytetaan vain kotimaisiin ja kansainvalisiin
tieteellisiin tutkimuksiin ja tilastollisiin selvityksiin.

Tutkijaryhmd vasemmalta: Tomi Lintonen, Pia
Mdkeld, Janne Hdrkdnen, ja Christoffer Tigerstedt

Yhteystiedot

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Terveysosasto
PL 30, 00271 Helsinki

THL on tutkimus- ja kehittamislaitos, jonka
tavoitteena on tuottaa luotettavaa tietoa ja
vaikuttaa suomalaisten terveyden ja hyvinvoinnin
puolesta. THL palvelee monipuolisesti eri
intressiryhmia: valtion ja kuntien paattajia,

alan toimijoita, jarjestoja, tutkimusmaailmaa ja
kansalaisia.

Yhteyshenkilot

THL

Pia Makel3, erikoistutkija, p. 029 524 7159
Janne Harkonen, erikoistutkija, p. 029 524 7168
etunimi.sukunimi@thl.fi

Tilastokeskus

Paivi Hokka, tutkija, p. 029 551 3557
Riina Nyberg, tutkija, p. 029 551 2480
etunimi.sukunimi@tilastokeskus.fi

www.thl.fi/juomatapatutkimus



