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Osallistuminen ja vapaaehtoistyé

Vapaaehtoistybhon osallistuminen pysynyt ennallaan
2000-luvulla

Tilastokeskuksen ajankayttétutkimuksen mukaan vuonna 2009 vapaaehtoistyété oli tehnyt 29
prosenttia 10 vuotta tayttdneesté vaestdsta. Vapaaehtoistybhén osallistuminen on kymmenen
viime vuoden aikana pysynyt ennallaan koko véestén tasolla. Kuitenkin lasten ja nuorten
osallistuminen vapaaehtoistybhén on huomattavasti véhentynyt. Eniten vapaaehtoistyoté tehdéaén
urheiluseuroissa ja liikuntakerhoissa.

Vapaaehtoisty6ta neljan viikon aikana tehneiden osuus sukupuolen
ja ian mukaan 1999 ja 2009, 10 vuotta tayttineet, %
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Korkeasti koulutetut tekevit vapaaehtoistyotd matalammin koulutettuja enemmén. Maatalousyrittéjilla
vapaaehtoistyon tekeminen on lisddntynyt huomattavasti. He tekevét vapaaehtoisty6td enemmain kuin
mikéin muu sosioekonominen ryhma. Muut yrittdjit ja ylemmat toimihenkilot tekevat myos runsaasti
vapaaehtoistyota.

Miehet osallistuvat urheiluseurojen ja liikuntakerhojen, asuinalueyhdistysten, kyldtoimikuntien ja
taloyhtididen, luonto- ja ympéristoyhdistysten seké erilaisten harrastusjirjestdjen vapaaehtoistyohon
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enemmaén kuin naiset. Naiset taas osallistuvat sosiaali- ja terveysjérjestojen, uskonnollisten yhdistysten,
maa- ja kotitalousalojen neuvontajarjestoihin sekd koulun ja paivikodin vanhempaintoimintaan miehid
enemman.

Ystéavien ja naapurien auttaminen yleista

59 prosenttia vastaajista oli auttanut toista kotitaloutta ajankéyttStutkimusta edeltdneen neljan viikon
aikana. Useimmin oli autettu ystévié, tyGtovereita tai naapureita. Naiset auttoivat useimmiten lastenhoidossa,
ostoksissa, ruoanlaitossa ja siivouksessa. Michet puolestaan auttoivat korjaus- ja rakennustoissa,
kuljetuksissa ja muutoissa sekd ostoksissa ja asioinneissa.

Miesten ja naisten antama apu neljan viikon aikana 2009, 10 vuotta
tayttaneet, %
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Lahes puolet oli saanut apua kotitalouteensa liittyvissé toissé tuttavalta, sukulaiselta tai naapurilta tutkimusta
edeltdneen neljdn viikon aikana. Eniten apua saivat omaa kotitalouttaan hoitavat, ja eniten apua saatiin
lastenhoidossa. Korkeasti koulutettujen kotitaloudet saivat enemmén apua kuin vihemman koulutetut.

Tyolliset ja tyottomaét auttavat suunnilleen yhté usein, mutta tyottomien kotitaloudet saavat ty6llisia
vihemmén apua. Eldkeldisten ja pitkdaikaissairaiden kotitaloudet saavat apua vihemmaén kuin kotitaloudet
keskiméarin.
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1. Johdanto

Julkaisussa tarkastellaan vapaaehtoistyohon osallistumista, toiseen kotitalouteen kohdistuvaa epévirallista
auttamista ja luottamusta seké niissd tapahtuneita muutoksia. Kyseisié ilmidité tarkastellaan
véestoryhmittdin. Julkaisun tiedot perustuvat vuosien 1999 ja 2009 ajankayttotutkimusten
haastatteluaineistoihin. Luottamusta koskevien tietojen vertailuaineistona kéytetédn Tilastokeskuksen
vuoden 2002 vapaa-aikatutkimusta (http://tilastokeskus.fi/til/vpa/index.html).

Tilastokeskus on tehnyt koko véestdd koskevia ajankéyttotutkimuksia vuosina 1979, 1987-1988, 1999-2000
ja2009-2010. Kaksi viimeisinté aineistoa on keratty Eurostatin suositusten mukaisesti kotitalouksittain.
Haastattelut tehtiin tietokoneavusteisina kéynti- ja puhelinhaastatteluina. Kaksi ensimmaéisti tutkimusta
tehtiin yksilootoksille. Vapaa-aikatutkimuksessa aineistot kerittiin yksildotoksina. Vuoden 2009
ajankéyttotutkimuksen vapaa-aikaa koskeviin kysymyksiin vastasi 4 645 henkild4.

Vuoden 2009 ajankéyttotutkimuksen haastatteluaineistoon liittyvié tietoja on julkistettu 27.1. ja 25.5.2011
tilaston kotisivulla (www.tilastokeskus.fi/ajankayttotutkimus).



http://tilastokeskus.fi/til/vpa/index.html
www.tilastokeskus.fi/ajankayttotutkimus

2. Vapaaehtoistyohon osallistuminen, epévirallinen
auttaminen ja luottamus

2.1. Vapaaehtoistybhén osallistuminen melko yleisté

Vapaaehtoisty6 on osa kansalaisyhteiskuntaa (Yeung 2002, 12). Vapaaehtoistyo6td on tutkimuksissa
perinteisesti madritelty palkattomuuden ja vapaachtoisuuden kautta; kyseessa on palkaton ja pakottamaton
toiminta, jota tehddén toisten ihmisten tai yhteison eduksi (Pessi ja Oravasaari 2010, 9). Tilastokeskuksen
ajankdyttotutkimuksessa vastaajille esitetyn mééritelman mukaan vapaaehtoistyd voi olla esimerkiksi
sihteerind toimimista, rahan kerddmisti, litkkunnanohjausta, ystavipalvelua tai jotain muuta vastaavaa
jarjestettyd toimintaa. Vuoden 2009 tulosten perusteella vapaaehtoisty6hon osallistuminen on viimeisen
kymmenen vuoden aikana pysynyt samana. 10 vuotta tiyttineestd viestdstd vajaa kolmannes (29 %) oli
tehnyt vapaaehtoisty6té tutkimusta edeltdneen neljan viikon aikana, ja viimeisen 12 kuukauden aikana
lahes 40 prosenttia.

Micehet tekivit vapaachtoistyotd hieman enemmén kuin naiset, mutta erot olivat véahéisié. Ikdryhmittdin
tarkasteltaessa eniten vapaachtoistyota tekivét keski-ikaiset (45—64-vuotiaat). Korkeasti koulutetut tekivat
vapaaehtoistydtd matalammin koulutettuja enemmin. Sosioekonomisen aseman mukaan tarkasteltaessa
maatalousyrittdjilla vapaaehtoistydn tekeminen oli voimakkaasti lisddntynyt, ja he tekivit vapaachtoistyota
eniten. My6s muut yrittdjét ja ylemmaét toimihenkilSt tekivét runsaasti vapaaehtoisty6td. Alueelliset erot
eivit olleet suuria, mutta Léansi-Suomessa ja erityisesti maaseudulla osallistuttiin vapaaehtoistyohon hieman
enemmén kuin muualla.

Kuvio 1. Vapaaehtoisty6ta neljan viikon aikana tehneiden osuus
sukupuolen ja idn mukaan 1999 ja 2009, 10 vuotta tayttaneet, %
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Kuvio 2. Vapaaehtoisty6ta neljan viikon aikana tehneiden osuus
koulutuksen ja sosioekonomisen aseman mukaan 1999 ja 2009, 15
vuotta tayttaneet, %
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Kuvio korjattu 21.9.2011.

2.2. Eniten vapaaehtoistydta tehtiin urheiluseuroissa ja liikuntakerhoissa

Eniten vapaaehtoistyoté tehtiin urheiluseuroissa ja liikuntakerhoissa. Myds asuinalueyhdistyksissé,
kyldtoimikunnissa tai taloyhtidissa tehtdva vapaaehtoisty0 oli suhteessa muihin vapaaehtoistyén muotoihin
suosittua sekéd miehilld (8 %) ettd naisilla (6 %). Yleisesti osallistuttiin myds uskonnollisten yhdistysten
ja seurakuntien (4 %) seka erilaisten harrastusjérjestojen (5 %) vapaaehtoistyohon.

Sukupuolella on merkitysti siind, minka tyyppiseen vapaachtoistyohon osallistutaan. Téssé ei ole tapahtunut
muutoksia viimeisen 10 vuoden aikana. Miehet osallistuivat urheiluseurojen ja litkuntakerhojen,
asuinalueyhdistysten, kyldtoimikuntien ja taloyhtididen, luonto- ja ympéristdyhdistysten seké erilaisten
harrastusjérjestdjen vapaachtoistyohon enemmaén kuin naiset. Naiset taas osallistuivat sosiaali- ja
terveysjérjestdjen, uskonnollisten yhdistysten, maa- ja kotitalousalojen neuvontajérjestdihin sekd koulun
japdivikodin vanhempaintoimintaan enemman kuin miehet. Pédkkdsen (2010, 106) mukaan samantapaisia
sukupuolen mukaisia eroja on havaittu myds Kanadassa ja Australiassa.

2.3. Lasten ja nuorten osallistuminen vapaaehtoistybhdén huomattavasti
véhentynyt

Vaikka koko vieston tasolla vapaaehtoistyon tekemisessé ei niytd tapahtuneen muutoksia viimeisen 10
vuoden aikana, yksi muutos on selke; lasten ja nuorten osalta vapaaehtoistyon tekeminen oli huomattavasti
vahentynyt. Kun vield 10 vuotta sitten 1&hes kolmannes (28 %) 10—14-vuotiaista osallistui
vapaaehtoistydhon, vuonna 2009 osallistui timén ikéisistd endd alle viidesosa (19 %). My0s
15-24-vuotiaiden osallistuminen vapaaehtoistyohon oli vihentynyt. Sen sijaan 65 vuotta tdyttineet tekivit
vapaaehtoistyotd enemmaén kuin 10 vuotta sitten.

10—-14-vuotiaat osallistuivat eniten urheiluseurojen ja litkuntakerhojen parissa tehtdvaan vapaaehtoistyohon.
Heidén osuutensa on viimeisen 10 vuoden aikana hieman lisddntynyt. Heistd hieman harvempi kuin joka
kymmenes osallistui kyseiseen vapaaehtoistyohon. Urheiluseurojen parissa tehtdvadn vapaaehtoistyohon
osallistuttiin suunnilleen samalla tavoin kaikissa ikdryhmissd. Ainoastaan 65 vuotta taytténeet osallistuivat




urheiluseurojen parissa tehtdvién vapaaehtoistyohon vihemmén kuin muut ikdryhmaét, mutta heiddan
osuutensa oli viimeisen 10 vuoden aikana eniten lisddntynyt.

Kuvio 3. Vapaaehtoisty6ta urheiluseurassa tai lilkkuntakerhossa neljan
viikon aikana tehneiden osuus sukupuolen ja ian mukaan 1999 ja
2009, 10 vuotta tayttaneet, %
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Poliittisissa puolueissa ja ammatillisissa yhdistyksissi vapaaehtoistyoté tekivit eniten keski-ikaiset,
45—-64-vuotiaat, ja heistikin vain neljd prosenttia. Muissa ikdryhmissé osallistuneita oli vain noin prosentti.
My®6s kulttuuri- ja taidejérjestoissd sekd muissa harrastuspiireissd vapaaehtoisty6ta tekivét eniten
45—-64-vuotiaat. 65 vuotta tiyttineet naiset olivat aktiivisia erityisesti uskonnollisissa yhdistyksissa ja
seurakunnissa sekd sosiaali- ja terveysjérjestdissé tehtivissd vapaaehtoistyOssa.

Vapaachtoistyon tekeminen erilaisissa harrastuspiireissé oli lisddntynyt viimeisen 10 vuoden aikana kaikissa
ikdryhmissd. My6s muiden tutkimustulosten perusteella on néhtivissa, etti erilaisiin vapaa-ajan harrastuksiin
liittyvit yhdistykset ovat parantaneet asemiaan tarkasteltaessa sekd yhdistysten perustamislukuja ettd
osallistumisaktiivisuutta, samalla kun erilaiset poliittiset ja ammatilliset yhdistykset ovat menetténeet

2.4. Maatalousyrittgjilla paljon vastuu- ja luottamustehtévia

Vastuu- tai luottamustehtdvid yhdistyksissé tai muualla oli vajaalla viidennekselld (18 %) 15 vuotta
tayttineistd, miehilld hieman enemmain kuin naisilla. 65 vuotta taytténeistd vain noin joka kymmenennelld
oli vastuu- tai luottamustehtévid. Korkea-asteen tutkinnon suorittaneista 29 prosentilla oli vastuu- ja
luottamustehtivid. Sosioekonomisen aseman mukaan tarkasteltaessa vastuu- ja luottamustehtévid oli eniten
maatalousyrittdjilla (35 %) ja ylemmilla toimihenkil6illd (29 %).




Kuvio 4. Vastuu- tai luottamustehtavat 1999 ja 2009, 15 vuotta

tayttaneet, %
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2.5. Ystévia, naapureita ja tyotovereita autetaan eniten

Ilman jérjeston tukea toista kotitaloutta oli auttanut ilmaiseksi tai pientd korvausta vastaan 59 prosenttia
vastaajista tutkimusta edeltdneen neljan viikon aikana. Méaéré oli suunnilleen sama kuin 10 vuotta sitten.
Micehet ja naiset olivat auttaneet suunnilleen yhté paljon. Tydikéiset (25—64-vuotiaat) olivat auttaneet
eniten (65 %). Vaikka 65 vuotta tiyttineet antoivat apua vihemman kuin muut ikdryhmét, heidan osuutensa
oli viimeisen 10 vuoden aikana lisdéntynyt. Sen sijaan lapset ja nuoret (10-24-vuotiaat) antoivat apua
vihemmaén kuin 10 vuotta sitten.




Kuvio 5. Toista kotitaloutta neljan viikon aikana auttaneiden osuus
sukupuolen ja ian mukaan 1999 ja 2009, 10 vuotta tayttineet, %
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Tyolliset antoivat epdvirallista apua eniten. Vield 10 vuotta sitten apua antoivat eniten omaa kotitaloutta
hoitavat. Ammattiryhmien vélillé ei ollut merkittdvai eroa, eikd mydskdédn viimeisen 10 vuoden aikana
ole tapahtunut suuria muutoksia. Maatalousyrittdjdt antoivat apua enemmaén kuin 10 vuotta sitten. Sen
sijaan omaa kotitaloutta hoitavien kohdalla avun antajien maara oli laskenut jyrkésti. Vain eldakkeella
olevat tai pitkdaikaissairaat antoivat apua vihemmaén kuin omaa kotitaloutta hoitavat. Kuitenkin elédkkeelld
olevilla epdvirallinen auttaminen oli lisddntynyt viimeisen 10 vuoden aikana.

Kuvio 6. Toista kotitaloutta neljan viikon aikana auttaneiden osuus
koulutuksen ja sosioekonomisen aseman mukaan 1999 ja 2009, 15
vuotta tayttaneet, %
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Miesten ja naisten antama apu eroaa sisilloltddn samankaltaisesti kuin kotitdiden tekeminen yleensékin.
Naiset auttoivat useimmiten lastenhoidossa, ostoksissa, ruoanlaitossa ja siivouksessa. Michet puolestaan
auttoivat korjaus- ja rakennustdissé, kuljetuksissa ja muutoissa sekd ostoksissa ja asioinneissa.
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Kuvio 7. Miesten ja naisten antama apu neljén viikon aikana 2009,
10 vuotta tayttaneet, %
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Se, ketd autettiin, riippui ldhinni auttajien idstd. Useimmin oli autettu ystivid, tyGtovereita tai naapureita.
Lihes kolmasosa 25—44-vuotiaista oli auttanut omia tai puolison vanhempia. 45—64-vuotiaat auttoivat
omia tai puolison vanhempia enemmén kuin 10 vuotta sitten, mika lienee seurausta vieston ikdéntymisesta.
Lastenlapsia oli auttanut hieman useampi kuin joka kymmenes 65 vuotta tiyttaneistd, eika tissa ole juuri
tapahtunut muutoksia viimeisen 10 vuoden aikana.

2.6. Tydttbmien ja eldkeléisten kotitaloudet saivat vahemmén apua kuin
muut

Lahes puolet (49 %) ajankdyttotutkimukseen vastaajista oli saanut apua kotitalouteensa liittyvissé tdissé
tuttavalta, sukulaiselta tai naapurilta ajankéyttotutkimusta edeltdneen neljan viikon aikana. Méérd oli sama
kuin 10 vuotta sitten. Yleisimmin apua oli saatu lastenhoidossa. Eniten apua olivat saaneet omaa kotitaloutta
hoitavat. Tydllisten ja tyottomien vilillé ei juuri ollut eroa avun antamisessa, mutta tyottomien kotitaloudet
saivat vihemmaén apua kuin tyollisten. Myos eldkeldisten ja pitkdaikaissairaiden kotitaloudet saivat apua
vihemmaén kuin kotitaloudet keskiméédrin. Korkeasti koulutettujen kotitaloudet saivat enemmén apua kuin
vihemmaén koulutettujen, ja sosioekonomisen aseman mukaan tarkasteltaessa yrittéjien ja ylempien
toimihenkildiden kotitaloudet saivat apua enemmaén kuin tyontekijdammateissa toimivien kotitaloudet.

Kuvio 8. Kotitalouden saama epavirallinen apu neljan viikon aikana
2009, %
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Ajankayttotutkimuksessa kysyttiin myos, oliko vastaajan kotitalouteen ostettu palveluja joltakin yritykselta,
kunnalta tai jarjestoltd tutkimusta edeltdneen neljan viikon aikana. 27 prosenttia vastaajista oli ostanut
jotakin palvelua kotitalouteensa liittyvadn tyohon. Eniten palveluja olivat ostaneet korkeasti koulutetut,
yrittdjét ja ylemmaét toimihenkilot.

Vaikka lastenhoitoon saatiin apua eniten, vain prosentti vastaajista oli ostanut lastenhoitopalveluja. Eniten
lastenhoitopalveluja olivat ostaneet maatalousyrittdjat (7 %). Siivouspalveluja oli ostanut kuusi prosenttia
viestOstd, ja 65 vuotta tdyttdneistd 12 prosenttia. 65 vuotta tayttineistd 16 prosenttia oli saanut sukulaiselta
tai tuttavalta siivousapua. 65 vuotta tiyttidneistd seitsemin prosenttia oli ostanut ruoanlaittopalveluja, ja
prosenttiosuus oli sama kuin ruoanlaittoavun saamisessa. Nayttaa siltd, ettd ikddntyneille ostopalvelut
tarjoavat sukulaisten tai tuttavien antamalle avulle vaihtoehdon tai tdydentdvit saatua apua.

Kuvio 9. Apua yksityiselta henkil6lta neljan viikon aikana saaneiden
osuus sukupuolen, koulutuksen ja sosioekonomisen aseman mukaan
1999 ja 2009, 15 vuotta tayttaneet, %
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2.7. Ylemmét toimihenkildt luottivat eniten ihmisiin yleisesti

Tilastollisissa tutkimuksissa luottamus on yksi keskeinen sosiaalisen pddoman indikaattori. Luottamuksen
teoriassa erotetaan ihmisten vélinen luottamus instituutioiden ja sopimusten luomasta luottavaisuudesta.
Ihmisten vélinen luottamus erotellaan usein yleistyneeseen eli muihin kuin ennestéén tuttuihin henkil6ihin
kohdistuvaan luottamukseen, seké erityiseen luottamukseen, joka kohdistuu samaan verkostoon kuuluviin
ihmisiin, kuten perheenjéseniin, ystdviin, naapureihin, tydtovereihin ja muihin tuttaviin. (Ilisakka 20006,
25.)

Ajankéyttotutkimukseen sisdltyvit luottamusta mittaavat vaittamét mahdollistavat luottamuksen eri
muotojen tarkastelemisen. Samoja véittdmié on kdytetty myds vuoden 2002 vapaa-aikatutkimuksessa.
Yleistynyttd luottamusta kuvaa vaittdma Y leisesti ottaen ihmisiin voi luottaa”. Koko véeston tasolla 85
prosenttia oli véhintéén jokseenkin samaa mieltd kyseisesté véittdmasté, ja tdysin samaa mielté oli neljénnes.
Eniten yleistynyttd luottamusta oli ylemmilld toimihenkildilld, joista 94 prosenttia oli vahintéédn jokseenkin
samaa mieltd kyseisestd viittimasti, ja tdysin samaa mielté oli ldhes kolmannes (30 %).

Erityisti eli omaan lahipiiriin kohdistuvaa luottamusta mitattiin vaittaméalld ”Luotan useimpiin asuinalueeni
ihmisiin”. Koko véeston tasolla 87 prosenttia oli véhintdin jokseenkin samaa mieltd kyseisestd vaittimasti,
ja tdysin samaa mielté oli 40 prosenttia. Miehet luottivat oman asuinalueensa ihmisiin enemmaén kuin
naiset. Eniten oman asuinalueensa ihmisiin luottivat maatalousyrittijét ja yleensdkin maaseudulla asuvat
ihmiset.
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Luottamusta instituutioithin mitattiin vaittimalla “Kaltaisellani ihmiselld ei ole mitdén sananvaltaa sithen,
mitd valtiovalta tekee”. Koko vdeston tasolla 57 prosenttia oli kyseisestd viitteestd vihintddn jokseenkin
samaa mieltd, ja tdysin samaa mielté oli 28 prosenttia. Instituutioihin ja omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa
luottivat eniten nuoret aikuiset (25—44-vuotiaat), korkeasti koulutetut ja ylemmaét toimihenkil6t.

2.8. Kansalaisyhteiskunta ja sosiaalinen pddoma

Kansalaisyhteiskuntaa koskevan keskustelun yksi tarkeimpia kasitteitd on sosiaalinen pddoma. Sille ei ole
olemassa yhtendistd médritelméad, mutta tavallisimmin sen ajatellaan koostuvan sosiaalisista verkostoista,
vastavuoroisuuden normeista ja luottamuksesta. Ongelmana on, etti sosiaalinen pddoma ei tutkimusten
mukaan jakaudu viestOssa tasaisesti, vaan kasautuu tietyille ryhmille (Sanaksenaho 2006).

Vapaachtoisty6hon osallistuminen on Suomessa kansainvilisesti verrattuna korkealla tasolla, ja
vapaachtoistyohon osallistutaan yhtd yleisesti kuin 10 vuotta sitten. Lasten ja nuorten osallistuminen
vapaachtoistoimintaan on kuitenkin viimeisen 10 vuoden aikana huomattavasti vahentynyt, ja tima
kehityssuunta saattaa asettaa vapaaehtoistyolle haasteita tulevaisuudessa.

Vapaachtoistyohon osallistumisen muodot eivét ole viimeisen 10 vuoden aikana oleellisesti muuttuneet.
Jo 1980-luvulta ldhtien on ollut néhtévissd suuntaus poispéin puoluepoliittisesta ja
ammattijarjestdosallistumisesta kohti vapaa-ajan harrastustoimintaa ja erityisesti urheilu- ja
litkuntaseuratoimintaa, ja tdiméd muutos nékyy selvésti my0s vapaaehtoistydssa.

Vapaachtoistyohon osallistuminen on yhteydessé korkeaan sosioekonomiseen asemaan ja koulutukseen.
On kuitenkin huomionarvoista, ettd vuoden 2009 ajankéyttdtutkimuksen mukaan maatalousyritté;jéat
osallistuivat kaikkein aktiivisimmin vapaaehtoistyhon, heilld oli eniten vastuu- ja luottamustehtivia ja
he my®ds luottivat erityisesti oman ldhipiirinsd ihmisiin enemmén kuin muut véestoryhméit.

Sosiaalisen pddoman kasautumisesta voi havaita viitteitd myo0s tarkasteltaessa epavirallista, tuttujen kesken
tapahtuvaa auttamista. Nuorimmat ja vanhimmat auttoivat muita vihiten. Tydllisten vililla ei ollut suuria
eroja avun antamisen suhteen. Kuitenkin korkeasti koulutettujen ja ylempien toimihenkil6iden kotitaloudet
saivat eniten apua, kun taas tyontekijiammateissa toimivien, tyottdmien ja eldkkeelld olevien kotitaloudet
saivat apua véhiten. Kérjistden voidaan sanoa, ettd sukulaisten ja ystivien mahdollisuus auttaa on heikointa
sielld missd sitd eniten tarvittaisiin. Toimiva kansalaisyhteiskunta eli jarjestjen kautta tapahtuva

vapaaehtoisty0 ja epévirallinen, ystévien, sukulaisten ja tuttavien kesken tapahtuva auttamisty on monin
tavoin tirkedd. Se kuitenkin vain tdydentdd hyvinvointivaltion peruspalveluita, mutta ei voi niitd korvata.
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Liitetaulukot

Liitetaulukko 1. Vastuu- ja luottamustehtavat 1999 ja 2009, 15 vuotta tayttineet, miehet ja naiset

yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET On vastuu- ja Ei ole vastuu- tai N (painot.)
luottamustehtavia luottamustehtavia

Sukupuoli Miehet ja naiset yhteensa | 1999 20 80 5489
2009 18 82 4403

Miehet 1999 22 78 2560

2009 20 80 2053

Naiset 1999 18 82 2930

2009 17 83 2350

Ika 15-24 vuotta 1999 15 85 807
2009 14 86 628

25-44 vuotta 1999 23 77 1893

2009 21 79 1303

45-64 vuotta 1999 23 77 1795

2009 21 79 1589

65- vuotta 1999 12 88 995

2009 1 89 883

Koulutusaste Alempi perusaste tai 1999 12 88 1465
vahemman 2009 9 91 759

Ylempi perusaste 1999 17 83 690

2009 12 87 612

Keskiaste 1999 20 80 1948

2009 17 83 1766

Alin korkea-aste 1999 30 70 733

2009 24 76 472

Muu korkea-aste 1999 30 70 608

2009 29 71 767
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asema

15 VUOTTA TAYTTANEET

Sosioekonominen Maatalousyrittaja

On vastuu- ja Ei ole vastuu- tai N (painot.)
luottamustehtavia luottamustehtavia

1999 33 67 138

2009 35 65 71

Muu yrittaja 1999 28 72 302
2009 22 78 248

Ylempi toimihenkild 1999 32 68 622
2009 29 71 624

Alempi toimihenkild 1999 25 75 974
2009 20 80 801

Tuotantotydntekija 1999 17 83 594
2009 15 84 402

Jakelu- tai palvelutyontekija 1999 14 86 319
2009 14 86 245

Elékkeella tai 1999 13 87 1341
pitkdaikaissairas 2009 13 87 1209
Tyotdn 1999 13 87 367
2009 9 91 289

Opiskelija tai koululainen 1999 18 82 624
2009 17 83 384

Omaa kotitaloutta hoitava tai| 1999 14 86 189
muu 2009 13 87 113

Liitetaulukko 2. Vapaaehtoisty6ta tehneiden osuus sukupuolen ja ian mukaan 1999 ja 2009, miehet
ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET Neljan viikon Ei neljan viikon 'Aiemmin 12 kk Aikaisemmin | Yhteensa N (painot.)
aikana aikana tai ei
koskaan
Miehet ja naiset | 1999 29 71 100 5884
yhteensa 2009 29 10 61 100 4645
Miehet 1999 31 69 100 2755
2009 30 10 60 100 2179
Naiset 1999 29 71 100 3129
2009 27 1 62 100 2466
10-14 vuotta 1999 28 72 100 395
2009 19 14 67 100 242
15-24 vuotta 1999 27 73 100 807
2009 22 15 63 100 628
25-44 vuotta 1999 31 69 100 1893
2009 30 12 57 100 1303
45-64 vuotta 1999 33 67 100 1795
2009 33 8 58 100 1589
65- vuotta 1999 24 76 100 995
2009 26 6 68 100 883

15



Liitetaulukko 3. Vapaaehtoisty6ta tehneiden osuus sukupuolen, koulutusasteen ja sosioekonomisen
aseman mukaan 1999 ja 2009, 15 vuotta tayttaneet, miehet ja naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET Neljan viikon Eineljan |Aiemmin Aikaisemmin Yhteensa N (painot.)
aikana viikon 12 kk taiei
aikana aikana koskaan

Sukupuoli Miehet ja naiset | 1999 30 70 100 5489
yhteensa 2009 29 10 61 100 4403

Miehet 1999 31 69 100 2560

2009 31 9 60 100 2053

Naiset 1999 28 72 100 2930

2009 28 1 61 100 2350

Koulutusaste Alempi perusaste | 1999 22 78 100 1465
taivahemman 5459 23 6 71 100 759

Ylempi perusaste | 1999 28 72 100 690

2009 22 11 67 100 612

Keskiaste 1999 29 71 100 1948

2009 29 1 61 100 1766

Alin korkea-aste |1999 39 61 100 733

2009 35 10 55 100 472

Muu korkea-aste | 1999 40 60 100 608

2009 39 12 50 100 767

Sosioekonominen  Maatalousyrittaja | 1999 30 70 100 138
asema 2009 40 10 50 100 71
Muu yrittaja 1999 35 65 100 302

2009 38 1 51 100 248

Ylempi 1999 38 62 100 622

toimihenkilo 2009 39 12 49 100 624

Alempi 1999 36 64 100 974

toimihenkild 2009 29 13 58 100 801
Tuotantotydntekija | 1999 25 75 100 594

2009 27 9 64 100 402

Jakelu- tai 1999 23 77 100 319

palvelutyontekija  5qng 22 7 72 100 245

Elakkeella tai 1999 25 75 100 1341

pitkdaikaissairas 2009 27 7 66 100 1209

Tyoton 1999 22 78 100 367

2009 20 10 71 100 289

Opiskelija tai 1999 30 70 100 624

koululainen 2009 27 13 60 100 384

Omaa kotitaloutta 1 1999 24 76 100 189

hoitava tai muu ' 550g 26 11 63 100 113
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Liitetaulukko 4. Toista kotitaloutta neljan viikon aikana auttaneiden osuus sukupuolen ja iadn mukaan
1999 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET On auttanut | Ei ole auttanut Yhteensa N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa 1999 60 40 100 5884
2009 59 41 100 4645
Miehet 1999 59 41 100 2755
2009 60 40 100 2179
Naiset 1999 61 39 100 3129
2009 59 41 100 2466
10-14 vuotta 1999 54 46 100 395
2009 50 50 100 242
15-24 vuotta 1999 65 35 100 807
2009 63 37 100 628
25-44 vuotta 1999 68 32 100 1893
2009 65 35 100 1303
45-64 vuotta 1999 63 37 100 1795
2009 65 35 100 1589
65- vuotta 1999 38 62 100 995
2009 42 58 100 883

Liitetaulukko 5. Toista kotitaloutta neljan viikon aikana auttaneiden osuus sukupuolen,
koulutusasteen ja sosioekonomisen aseman mukaan 1999 ja 2009, 15 vuotta tiayttineet, miehet ja
naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET On auttanut | Ei ole auttanut Yhteensa N (painot.)
Sukupuoli Miehet ja naiset yhteensa 1999 61 39 100 5489
2009 60 40 100 4403

Miehet 1999 60 40 100 2560

2009 61 39 100 2053

Naiset 1999 61 39 100 2930

2009 59 41 100 2350

Koulutusaste Alempi perusaste tai vahemman |1999 47 53 100 1465
2009 45 55 100 759

Ylempi perusaste 1999 63 37 100 690

2009 59 41 100 612

Keskiaste 1999 65 35 100 1948

2009 64 36 100 1766

Alin korkea-aste 1999 69 31 100 733

2009 63 37 100 472

Muu korkea-aste 1999 66 34 100 608

2009 64 36 100 767
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15 VUOTTA TAYTTANEET

Sosioekonominen Maatalousyrittaja

asema

On auttanut  Ei ole auttanut Yhteensa N (painot.)

1999 56 44 100 138

2009 63 37 100 7

Muu yrittaja 1999 67 33 100 302
2009 66 34 100 248

Ylempi toimihenkild 1999 66 34 100 622
2009 65 35 100 624

Alempi toimihenkild 1999 68 32 100 974
2009 67 33 100 801

Tuotantotyontekija 1999 66 34 100 594
2009 64 36 100 402

Jakelu- tai palvelutydntekija 1999 60 40 100 319
2009 64 36 100 245

Elakkeella tai pitkaaikaissairas 1999 45 55 100 1341
2009 49 51 100 1209

Tyoton 1999 65 35 100 367
2009 62 38 100 289

Opiskelija tai koululainen 1999 63 37 100 624
2009 62 38 100 384

Omaa kotitaloutta hoitava tai muu| 1999 7 29 100 189
2009 52 48 100 113

Liitetaulukko 6. Keita auttanut neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Omiatai | Omiatai Omiatai | Omiatai Omia tai Muita Naapureita, Muita N (painot.)
TAYTTANEET puolison |puolison puolison | puolison puolison sukulaisia ystavia, ihmisia
vanhempia aikuisia | alaikaisia, sisaruksia lastenlapsia tyotovereita
lapsia  muualla
asuvia
lapsia

Miehet ja 1999 19 9 — 7 5 13 25 2 5884
;t?tlzzasé 2009 21 10 2 6 6 12 27 3 4645
Miehet 1999 18 — 7 3 13 29 2 2755

2009 21 9 1 7 5 13 29 3 2179
Naiset 1999 20 11 — 7 8 13 22 2 3129

2009 21 10 2 6 8 12 25 3 2466
10-14 1999 1 — 2 — 28 26 3 395
vuotta 15009 0 — 0 0 27 24 4 242
15-24 1999 20 0 — 9 — 22 34 3 807
vuotta 5009 23 — 0 9 0 24 36 4 628
25-44 1999 31 2 — 11 1 14 32 3 1893
vuotta 5009 29 2 1 11 1 15 36 4 1303
45-64 1999 19 19 — 5 10 9 22 2 1795
vuotta 15009 26 18 2 5 12 8 23 4 1589
65- 1999 16 — 2 13 5 1 1 995
vuotta 5009 2 15 3 3 12 4 15 1 883
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Liitetaulukko 7. Kotitalouteen yksityiseltd henkilolta neljan viikon aikana apua saaneiden osuus
1999 ja 2009 sukupuolen, koulutuksen ja sosioekonomisen aseman mukaan, 15 vuotta tayttaneet,
miehet ja naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET Saanut apua Ei ole saanut apua N (painot.)
Sukupuoli Miehet ja naiset yhteensa 1999 49 51 5489
2009 49 51 4403

Miehet 1999 46 54 2560

2009 46 54 2053

Naiset 1999 51 49 2930

2009 51 49 2350

Koulutusaste Alempi perusaste tai vahemman | 1999 41 59 1465
2009 44 56 759

Ylempi perusaste 1999 50 50 690

2009 46 54 612

Keskiaste 1999 51 49 1948

2009 49 51 1766

Alin korkea-aste 1999 54 46 733

2009 44 56 472

Muu korkea-aste 1999 53 47 608

2009 56 44 767

Sosioekonominen Maatalousyrittaja 1999 48 52 138
asema 2009 42 58 71
Muu yrittaja 1999 54 46 302

2009 55 45 248

Ylempi toimihenkild 1999 56 44 622

2009 55 45 624

Alempi toimihenkild 1999 50 50 974

2009 51 49 801

Tuotantotydntekija 1999 49 51 594

2009 48 52 402

Jakelu- tai palvelutyontekija 1999 44 56 319

2009 42 58 245

Elakkeella tai pitkaaikaissairas 1999 43 57 1341

2009 44 56 1209

Ty6ton 1999 36 64 367

2009 39 61 289

Opiskelija tai koululainen 1999 54 46 624

2009 51 49 384

Omaa kotitaloutta hoitava tai muu| 1999 66 34 189

2009 68 32 113
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Liitetaulukko 8. Kotitalouteen palvelua neljan viikon aikana ostaneiden osuus 2009 sukupuolen,
koulutusasteen ja sosioekonomisen aseman mukaan, 15 vuotta tayttaneet, miehet ja naiset yhteensa,
%

15 VUOTTA TAYTTANEET Ostanut palvelua Ei ole ostanut palvelua N (painot.)
Sukupuoli Miehet ja naiset yhteensa 2009 26 74 4403
Miehet 2009 24 76 2053
Naiset 2009 28 72 2350
Koulutusaste Alempi perusaste tai vahemman 2009 29 71 759
Ylempi perusaste 2009 21 79 612
Keskiaste 2009 23 77 1766
Alin korkea-aste 2009 28 72 472
Muu korkea-aste 2009 35 65 767
Sosioekonominen Maatalousyrittaja 2009 31 69 71
asema Muu yrittaja 2009 35 65 248
Ylempi toimihenkild 2009 35 65 624
Alempi toimihenkild 2009 25 75 801
Tuotantotyontekija 2009 20 80 402
Jakelu- tai palvelutyontekija 2009 18 82 245
Elakkeella tai pitkaaikaissairas 2009 29 71 1209
Tyoton 2009 11 89 289
Opiskelija tai koululainen 2009 21 79 384
Omaa kotitaloutta hoitava tai muu| 2009 27 73 113
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Liitetaulukko 9. Yleisesti ottaen ihmisiin voi luottaa 2002 ja 2009, 15 vuotta tayttidneet, miehet ja
naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin Jokseenkin Taysineri Eiosaa N (painot.)
samaa samaa eri mieltd ~ mielta sanoa
mielta mielta

Sukupuoli Miehet ja naiset 2002 27 54 11 4 2 3151
yhteensa 2009 25 60 12 3 1 4403

Miehet 2002 26 56 10 4 3 1542

2009 25 61 10 3 1 2053

Naiset 2002 28 52 12 5 2 1609

2009 25 59 14 2 1 2350

Ika 15-24 vuotta 2002 22 58 12 3 2 480
2009 24 62 11 2 1 628

25-44 vuotta 2002 27 61 9 2 1 1022

2009 26 62 10 1 0 1303

45-64 vuotta 2002 29 53 1 6 1 1068

2009 25 59 13 3 1 1589

65- vuotta 2002 29 42 15 8 6 581

2009 23 58 14 3 1 883

Koulutusaste Alempi perusaste 2002 26 44 15 7 5 713
taivahemman 5409 23 54 17 4 1 759

Ylempi perusaste 2002 28 51 15 5 1 426

2009 21 59 14 4 1 612

Keskiaste 2002 26 57 11 4 2 1210

2009 24 61 12 2 0 1766

Alin korkea-aste 2002 29 61 6 2 1 418

2009 27 61 10 2 0 472

Muu korkea-aste 2002 29 60 1 0 381

2009 29 63 1 0 767

Sosioekonominen Maatalousyrittdja 2002 30 62 2 — 71
asema 2009 34 51 10 5 — 71
Muu yrittaja 2002 27 58 11 3 1 150

2009 23 60 1 5 0 248

Ylempi toimihenkild | 2002 30 61 7 1 — 382

2009 30 64 6 0 — 624

Alempi toimihenkild | 2002 28 58 10 2 1 536

2009 28 61 10 1 0 801

Tuotantotyontekija 2002 27 56 11 5 1 339

2009 23 62 12 3 0 402

Jakelu- tai 2002 26 56 10 6 1 176

palvelutyontekija 5409 16 65 14 2 2 245

Elakkeella tai 2002 28 44 14 8 5 826

pitkdaikaissairas 2009 23 57 15 4 1 1209

Tyoton 2002 24 57 12 3 4 175

2009 23 56 20 1 0 289

Opiskelija tai 2002 22 59 13 2 1 400

koululainen 2009 23 63 10 3 1 384

Omaa kotitaloutta 2002 39 42 13 5 95

hoitava tai muu 5009 29 55 9 5 2 13
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15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin Jokseenkin Taysineri Eiosaa N (painot.)
samaa samaa eri mielta mielta sanoa
mielta mielta
Kuntaryhma Kaupunkimaiset 2002 26 55 11 4 2 1965
kunnat 2009 25 61 1 2 1 3009
Taajaan asutut 2002 27 54 11 6 1 528
kunnat 2009 21 59 16 3 1 673
Maaseutumaiset 2002 30 51 12 4 3 657
kunnat 2009 29 56 1 2 1 721
Suuralue Paakaupunkiseutu | 2002 21 61 11 5 2 584
2009 22 62 12 3 0 850
Muu Etela-Suomi 2002 30 54 10 4 2 957
2009 25 61 10 3 1 1348
Lansi-Suomi 2002 28 50 15 4 3 814
2009 26 59 13 2 0 1118
[tA-Suomi 2002 25 55 11 3 4 418
2009 26 57 13 3 1 565
Pohjois-Suomi 2002 31 51 10 5 2 378
2009 22 61 14 2 1 523
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Liitetaulukko 10. Luotan useimpiin asuinalueeni ihmisiin 2002 ja 2009, 15 vuotta tayttaneet, miehet
ja naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin | Jokseenkin Taysineri Eiosaa N (painot.)
samaa samaamieltd eri mieltd  mielta sanoa
mielta

Sukupuoli Miehet ja naiset 2002 31 48 10 4 7 3151
yhteensa 2009 40 47 9 2 2 4403

Miehet 2002 31 49 9 3 7 1542

2009 41 48 8 2 2 2053

Naiset 2002 30 48 10 4 7 1609

2009 38 46 10 2 3 2350

Ika 15-24 vuotta 2002 22 49 14 4 7 480
2009 35 44 15 4 3 628

25-44 vuotta 2002 25 54 12 3 6 1022

2009 36 52 10 1 2 1303

45-64 vuotta 2002 35 48 8 3 5 1068

2009 39 48 8 2 2 1589

65- vuotta 2002 39 38 5 5 12 581

2009 48 40 6 2 4 883

Koulutusaste Alempi perusaste 2002 38 38 7 4 10 713
taivahemman 5409 48 38 8 2 3 759

Ylempi perusaste 2002 27 49 13 5 7 426

2009 36 44 12 4 3 612

Keskiaste 2002 29 49 10 4 7 1210

2009 37 49 10 2 2 1766

Alin korkea-aste 2002 30 57 7 2 4 418

2009 40 51 7 1 2 472

Muu korkea-aste 2002 26 56 12 1 5 381

2009 40 51 7 1 1 767

Sosioekonominen Maatalousyrittdja 2002 55 37 6 1 2 71
asema 2009 62 33 3 2 — 71
Muu yrittaja 2002 34 46 10 2 7 150

2009 42 45 6 4 2 248

Ylempi toimihenkild | 2002 23 60 10 2 4 382

2009 39 54 6 1 1 624

Alempi toimihenkild | 2002 29 54 9 3 5 536

2009 38 49 10 1 2 801

Tuotantotyontekija 2002 29 53 7 3 8 339

2009 37 50 10 2 1 402

Jakelu- tai 2002 30 48 12 4 6 176

palvelutyontekija 5409 31 50 12 3 4 245

Elakkeella tai 2002 38 40 6 5 10 826

pitkdaikaissairas 2009 44 42 8 3 3 1209

Tyoton 2002 27 47 15 5 6 175

2009 31 48 16 2 2 289

Opiskelija tai 2002 22 48 16 4 7 400

koululainen 2009 36 46 13 2 2 384

Omaa kotitaloutta 2002 28 45 1" 5 9 95

hoitava tai muu 5009 45 47 5 3 1 13
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15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin | Jokseenkin Taysineri Eiosaa N (painot.)

samaa samaa mieltd eri mieltd | mielta sanoa
mielta

Kuntaryhma Kaupunkimaiset 2002 25 51 1" 4 8 1965
kunnat 2009 35 50 10 2 2 3009
Taajaan asutut 2002 39 46 7 3 5 528
kunnat 2009 43 44 9 2 2 673
Maaseutumaiset 2002 41 44 7 2 5 657
kunnat 2009 54 37 5 2 2 721
Suuralue Paakaupunkiseutu | 2002 19 52 15 5 8 584
2009 29 55 13 3 1 850
Muu Etela-Suomi 2002 34 47 7 4 8 957
2009 40 47 8 2 3 1348
Lansi-Suomi 2002 33 48 9 3 6 814
2009 47 42 8 2 2 1118
Ita-Suomi 2002 34 48 8 3 7 418
2009 44 44 10 1 1 565
Pohjois-Suomi 2002 32 49 10 3 6 378
2009 36 48 9 3 5 523
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Liitetaulukko 11. Kaltaisellani ihmisella ei ole mitaan sananvaltaa siihen, mita valtiovalta tekee
2002 ja 2009, 15 vuotta tayttéaneet, miehet ja naiset yhteensa, %

15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin Jokseenkin Taysin eri Eiosaa N (painot.)
samaa samaa erimieltd ~ mieltd sanoa
mielta mielta

Sukupuoli Miehet ja naiset 2002 30 30 24 9 6 3151
yhteensa 2009 28 29 30 10 3 4403

Miehet 2002 31 29 25 9 5 1542

2009 28 30 29 11 2 2053

Naiset 2002 29 31 24 9 7 1609

2009 27 29 32 8 4 2350

Ika 15-24 vuotta 2002 18 32 30 10 7 480
2009 17 34 34 11 4 628

25-44 vuotta 2002 23 34 30 10 3 1022

2009 19 31 37 10 2 1303

45-64 vuotta 2002 33 30 23 9 5 1068

2009 31 28 29 9 3 1589

65- vuotta 2002 48 22 12 6 11 581

2009 42 25 19 8 6 883

Koulutusaste Alempi perusaste 2002 46 22 13 5 12 713
taivahemman 5409 42 24 21 7 7 759

Ylempi perusaste 2002 32 31 21 9 6 426

2009 26 31 29 8 5 612

Keskiaste 2002 30 33 24 9 4 1210

2009 30 31 28 8 2 1766

Alin korkea-aste 2002 21 36 31 10 2 418

2009 25 31 32 11 2 472

Muu korkea-aste 2002 9 28 45 14 3 381

2009 1 29 43 16 2 767

Sosioekonominen Maatalousyrittdja 2002 36 40 16 7 1 71
asema 2009 33 22 37 8 — 71
Muu yrittaja 2002 26 30 28 12 4 150

2009 28 21 37 12 1 248

Ylempi toimihenkild | 2002 8 29 47 13 2 382

2009 1 28 45 14 1 624

Alempi toimihenkild | 2002 25 36 26 10 3 536

2009 23 31 35 9 2 801

Tuotantotydntekija 2002 38 28 22 9 3 339

2009 32 32 25 8 2 402

Jakelu- tai 2002 35 39 16 6 3 176

palvelutyontekija 5409 30 34 24 8 3 245

Elakkeella tai 2002 45 25 13 6 10 826

pitkdaikaissairas 2009 41 26 20 7 5 1209

Tyoton 2002 42 24 22 7 6 175

2009 25 32 31 8 4 289

Opiskelija tai 2002 15 32 30 11 8 400

koululainen 2009 17 33 34 10 5 384

Omaa kotitaloutta 2002 27 24 27 8 13 95

hoitava tai muu 5009 19 34 34 8 5 13
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15 VUOTTA TAYTTANEET Taysin Jokseenkin Jokseenkin Taysin eri Eiosaa N (painot.)

samaa samaa eri mieltda  mieltd sanoa
mielta mielta

Kuntaryhma Kaupunkimaiset 2002 27 29 27 10 6 1965
kunnat 2009 24 30 33 10 3 3009
Taajaan asutut 2002 35 30 22 7 6 528
kunnat 2009 36 28 23 9 4 673
Maaseutumaiset 2002 35 32 20 6 6 657
kunnat 2009 34 28 27 8 3 721
Suuralue Paakaupunkiseutu | 2002 21 29 34 10 5 584
2009 20 30 35 12 3 850
Muu Etela-Suomi 2002 34 31 20 8 6 957
2009 29 29 30 9 3 1348
Lansi-Suomi 2002 31 30 24 9 6 814
2009 28 30 30 9 3 1118
Ita-Suomi 2002 33 30 23 7 7 418
2009 33 29 28 7 3 565
Pohjois-Suomi 2002 30 29 26 10 4 378
2009 29 30 28 10 3 523
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Laatuseloste: Ajankayttotutkimus 2009, osallistuminen ja
vapaaehtoistyo

Tietojen relevanssi

Julkaisun tiedot perustuvat Tilastokeskuksen vuosien 1999 ja 2009 ajankéyttotutkimusten
haastatteluaineistoihin. Vertailuaineistona kaytettiin myos vuoden 2002 vapaa-aikatutkimusta. Tutkimusten
tiedonkeruutavat poikkeavat jonkin verran toisistaan. Vapaa-aikatutkimuksissa kdytettiin yksilootosta,
kun taas ajankdyttotutkimuksissa haastateltiin kotitalouksien 10 vuotta tdyttaneitd jasenia.

Ajankayttotutkimuksen haastattelut tehtiin tietokoneavusteisina kdynti- ja puhelinhaastatteluina. Varsinaiset
ajankayttotiedot kerattiin vastaajille jatetyilld paivékirjoilla, joihin merkittiin ajankayttd 10 minuutin
tarkkuudella kahdelta vuorokaudelta. Eri toimintoihin kdytetyn ajan liséksi selvitetddn ajankdyton paiva-
ja viikkorytmejé sekd yhdessdoloa. Tutkimuksella selvitetddn mm. tydaikaa, kotitdihin, nukkumiseen ja
ruokailuun kulunutta aikaa, vapaa-ajan harrastuksia sekd yhdesséoloa ja toimintopaikkaa. Lisdksi tutkitaan
ajankdyton rytmeja vuorokauden, viikonpdivén ja vuodenajan mukaan. Téssi julkaisussa raportoidaan
vain haastattelutuloksia.

Tilastokeskus on tehnyt koko véestdd koskevia ajankéyttotutkimuksia vuosina 1979, 1987-1988, 1999-2000
ja2009-2010. Ensimmaisen tutkimuksen aineisto keréttiin syys—marraskuussa, ja se koski 10—-64-vuotiasta
véestod. Myohemmat tutkimukset ovat 12 kuukaudelta, ja ne kohdistuvat 10 vuotta tiytténeeseen véiestoon.
Kaksi viimeisinti aineistoa on kerétty Eurostatin suositusten mukaisesti kotitalouksittain. Kaksi ensimmaéista
tutkimusta tehtiin yksildotoksille.

Tutkimuksen menetelmékuvaus

Ajankayttotutkimuksen otos poimittiin Tilastokeskuksen koko viestod koskevasta tilastollisesta rekisteristd,
joka on muokattu véeston keskusrekisteristd. Otanta-asetelmana on yksiasteinen ryvasotanta, jossa ryppédind
ovat kotitaloudet ja tutkimusyksikkdind henkil6t. Rekisterissi ei ole kotitaloutta koskevaa tietoa, minka
vuoksi asuntokuntaa kdytetdin poiminnassa kotitalouden asemesta. Asuntokunta muodostettiin henkildista,
joilla oli sama kotipaikkatunnus. Useimmissa tapauksissa yksi asuntokunta kasittdd yhden kotitalouden,
minka vuoksi asuntokuntaa kiytetdan kotitalouden approksimaationa.

Ajankiyttotutkimuksen otokseen poimittiin 4 500 kotitaloutta, joihin kuului 11 504 henkil64, joista 9 987
oli tayttanyt 10 vuotta. Kotitalousotos poimittiin henkildotoksena siten, ettd rekisteristd poimittiin
systemaattisella otannalla 15 vuotta tayttaneitd henkiloitd, joille otettiin mukaan samassa asunnossa asuvat
henkil6t. Asuntokunnan poimintatodenndkdisyys on riippuvainen asuntokunnan otantakehikkoon kuuluvien
henkil6diden lukuméiérésta eli tdssd tapauksessa 15 vuotta tayttdneiden henkildiden maarasta.

Ajankdyttotutkimuksen perusjoukkona on kotitalousvéestd, jolloin laitoksissa asuvat ja varusmiehet
kuuluvat tutkimuksen ylipeittoon. Heidét rajattiin poimittaessa tai tietojenkeruuvaiheessa pois otoksesta.
Rekisterin paivitysviiveestd johtuen mukana oli my®os kuolleita ja ulkomaille muuttaneita henkil6ité, jotka
luokiteltiin ylipeittoon kuuluviksi. Ylipeittoon kuuluvia kotitalouksia oli 98 (2 %), joiden poistamisen
jilkeen otokseen jii 4 401 kotitaloutta, joista kadoksi jdi 1 787 kotitaloutta (40 %).

Kustannusten sdéstédmiseksi otos allokoitiin puhelin- ja kdyntihaastatteluihin satunnaisprosessilla siten,
ettd lopullisessa aineistossa olisi yhté paljon puhelin- ja kdyntihaastatteluja. Ajankéyttdtutkimuksen
tutkimusasetelman mukaan vuoden jokaiselle viikolle allokoitiin yhtd monta kotitaloutta. Tietojen keruu
ajoittui 52 viikon ajanjaksolle alkaen vuoden 2009 viikosta 17.

Haastattelun yhteydessé otoksesta poistettiin kotitaloudesta muuttaneet henkilot, joita oli 586 henkilda.
Otokseen kuulumattomista kotitalouksista otoskotitalouksiin oli muuttanut 177 henkil64, jotka lisattiin
otokseen. Netto-otokseksi saatiin 9 742 henkil6é. Ylipeittoa kotitalousotoksen henkildt mukaan lukien oli
kaikkiaan 245 henkiloa.

Tietoja ei saatu kerttya kaikilta kotitalouksilta tai henkil6iltd. Néitd kutsutaan tutkimuskadoksi. Alkiokadon
miirdd mitataan ilmoittamalla kadoksi jdéneiden alkioiden osuus prosentteina.
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Kotitalouskato painotettuna oli 40 %, joka on ldhes sama kuin ilman painotusta laskettu, joka oli 41 %.
Ajankédyttotutkimukseen osallistuneiden kotitalouksien kaikilta henkiloiltd ei saatu haastattelua. Néité
henkil6ité oli 5 % vastanneiden kotitalouksien henkildist.

Ajankayttdtutkimuksessa oli mahdollista keréti tietoja sijaisvastaajalle tilanteessa, jossa henkiloé ei
tavoitettu. Nama henkilot hyvéksyttiin tutkimuksen aineistoon ajankayttotutkimuksessa, sillé osa heista
piti pdivékirjaa, mutta vapaa-aikakysymysten osalta he kuuluvat katoon, silld sijaisvastaajilta ei kysytty
vapaa-aikakysymyksid, ja kadon syyn mukaisessa luokituksessa henkild, jonka tiedot oli saatu
sijaisvastaajalta, luokiteltiin “’ei tavoitettu™ -luokkaan. Sijaisvastaajia oli 546 henkil6a.
Vapaa-aikakysymyksiin vastasi 4 645 henkild4, ja vastausosuus painotettuna oli 52 % ja painottamatta 48
%.

Vastauskadolle oli kdytettdvissd poiminnan yhteydessd muodostettuja rekisterien kdyttoon perustuvia
muuttujia kuten demografiset tiedot, alueeseen ja koulutukseen liittyvit tiedot. Naisté esitetddn lyhyesti
sisdltymistodenndkoisyyksilld painotettuina laskettuja osuuksia. Miesten vastanneiden osuus, 48 %, oli
alempi kuin naisilla, joista 55 % osallistui tutkimukseen. Alimman asteen koulutuksen omaavista 45 %
vastasi, keskiasteen vastausosuus oli 53 % ja ylimmaén asteen 58 %. Nuorten ikdluokassa saatiin alhaiset
vastausosuudet: 10—14-vuotiailla 38 % ja 15—19-vuotiailla 39 %. Keski-ikdisten vastausosuus oli 50 % —
53 % ja vanhemman véestoryhmén, 60—74-vuotiaiden, vastanneiden osuus oli 61 %. Kaupunkimaisissa
kunnissa vastanneita oli 50 %, taajaan asutuissa tai maaseutumaisissa kunnissa 55 %. Estimointivaiheessa
kaytettdavissa olleita rekistereistd saatuja tietoja hyodynnettiin kalibrointiestimaattoreiden avulla, jotka
vakioivat rekisterimuuttujien frekvenssit vastaamaan todellisia arvoja.

Painot ovat estimoinnissa kaytettdvia kertoimia, joilla otos laajennetaan koskemaan koko perusjoukkoa.
Painot lasketaan useassa vaiheessa, jotka ottavat huomioon otanta-asetelman ja kadon vaikutuksen
korjauksen. Liséksi painot vakioidaan kalibrointitekniikalla vastaamaan rekistereisté saatavia tietoja.
Painotuksessa annetaan viikonpdiville ja kuukausille sama "edustavuus" siind mielessi, ettd painojen
summat yksikkotasolla ovat samat. Otos on kiintidity siten, ettd kunkin viikonpaivin ja kuukauden otoskoko
on vakio. Vastanneiden maéarit viikonpaivini ja kuukausitasolla vaihtelevat riippuen kadosta ja siirretyista
kohteista.

Vikiluku kasvaa kuukausittain. Jos painotus tehddédn kuukausittain, niin seurauksena loppuvuoden kuukaudet
saavat aineistossa "yliedustuksen", minké vuoksi painotuksessa on viestoméaréksi valittu vuoden 2009
lopun tilanne, jolloin eri kuukausien edustavuuteen ei tule eroja, ja jossa kuukausivakiointi sdilyttdd kunkin
ajankohdan edustavuuden vastausmééristd riippumatta. Véestomaérit vastaavat kotitalousvaestod, joka
on saatu vihentdmalld maassa asuvasta viestOstd rekisteriin siséltyva "laitosvéestd" eli ns. 900-ryhma.
Varusmiehet eivit kuuluneet tutkimuksen perusjoukkoon, minké vuoksi estimoidut varusmiesten
vuosikeskiarvot vihennettiin varusmiesten ikdluokista.

Ajankéyttotutkimukseen tulevat asuntokunnat poimittiin Tilastokeskuksen koko véestod koskevasta
tilastollisesta rekisteristé, jossa henkilot olivat kotipaikkatunnuksen mukaisessa jéarjestyksessa.
Poimintamenetelméni oli systemaattinen poiminta, jolloin saadaan alueellisesti oikein jakautunut otos.
Paino laskettiin kotitaloudelle ja kaikki kotitalouden jdsenet saivat otanta-asetelman mukaisesti saman
painon. Tété painoa kéytettiin laskettaessa vastanneiden osuuksia ja kadon jakaumia.

Painot vakioitiin kalibrointiestimaattoreihin perustuvalla menetelmaélla ikd- ja sukupuoliryhmien, alueen,
kuntatyypin, koulutuksen ja verotettavan tulon mukaan. Samaan kalibrointiin liitettiin viikkovakiointi ja
kuuluminen ty6ttomien tydnhakijoiden rekisteriin tutkimuskuukautena. Ndiden muuttujien luokat muutettiin
binddrisiksi muuttujiksi siten, ettd muuttujan arvo on 1 kun henkilé kuuluu luokkaan ja 0 muulloin.
Binddrimuuttujille laskettiin kotitalouskohtaiset summat, joita kéytettiin kalibrointiprosessissa muuttujina.
Talla menettelylld kotitalouden kaikilla jédsenilld on sama paino, joka tuottaa ikd- ja sukupuoliluokkien
frekvenssien piste-estimaateille oikeat arvot. Kalibrointi tehtiin Kalmar-ohjelmistolla lineaarista
etdisyysfunktiota kdyttden. Kalibrointi tuotti muutaman suuren painon sellaisissa osajoukoissa, joissa oli
vihén vastanneita.
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Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus

Monimutkaisesta otanta- ja estimointiasetelmasta johtuen kéytettévissa ei ollut valmisohjelmistoa, jolla
keskivirheet olisi voitu laskea. Analyyttisen keskivirheen estimaattorin lausekkeen johtaminen on vaativa
tehtdva. Néistd syistéd johtuen keskivirheille laskettiin approksimaatiot SUDA AN-valmisohjelmalla, joka
ottaa huomioon otanta-asetelmaan siséltyvén kotitalouden jdsenten vélisen riippuvuuden.
Kalibrointiestimaattorit korjaavat vastauskadon aiheuttamaa virhetté tutkimustuloksissa ja samalle ne
yleensd pienentivit keskivirheitd muuttujilla, joilla on lineaarista riippuvuutta kalibrointivektorin muuttujiin.
SUDAAN:Ila lasketuissa luvuissa ei ole otettu huomioon kalibrointiestimaattorien vaikutusta, joten saadut
keskivirheet ovat konservatiivisia approksimaatioita estimointiasetelman mukaisille keskivirheille.

Vapaacehtoistyohon osallistuu usein koko perhe, jolloin tutkimusmuuttujat ovat kotitalouden suhteen
sisdkorreloituneita. Muuttujille laskettiin asetelmakertoimet, joiden perusteella voidaan arvioida muuttujien
ryvastymisti kotitalousotoksessa. Asetelmakerroin DEFF on aineistosta asetelmaperusteisesti lasketun
varianssin ja yksinkertaisen satunnaisotannan varianssin suhde.

Tietojen ajantasaisuus

Ajankayttotutkimus tehdddn kymmenen vuoden vélein.

Tietojen saatavuus

Ajankédyttotutkimuksen perustietoja julkaistaan Tilastokeskuksen Internet-sivuilla. Tutkimustuloksia
julkaistaan myds paperimuotoisena. Suomen tietoja siséltyy myds Eurostatin julkaisuihin, jotka ovat
saatavissa Internetissa.

Tietojen vertailukelpoisuus

Seka ajankdyttdtutkimus ettd vapaa-aikatutkimus tuottavat tietoa luottamuksesta. Verrattacssa
ajankdyttotutkimuksen tietoja vapaa-aikatutkimuksen tietoihin on otettava huomioon erot tiedonkeruussa.
Ajankayttotutkimuksen luottamusta koskevat kysymykset on muotoiltu yhdenmukaisiksi
vapaa-aikatutkimuksen kysymysten kanssa. Yleisesti ottaen ajankaytto- ja vapaa-aikatutkimusten tulokset
ovat varsin yhtendiset. Koska ajankéytto- ja vapaa-aikatutkimukset suoritetaan ajallisesti lomittain,
vertailukelpoisia aikasarjoja on mahdollista muodostaa.

Tietojen yhtendisyys

Osassa Tilastokeskuksen aineistoista osallistumista ja luottamusta koskevat tiedot saattavat poiketa
toisistaan. Puhtaita vertailuasetelmia pystytddan tekemién vain harvoin. Kysymysten sanamuotoja koskevaa
kansainvilistd tutkimusta on runsaasti, mutta kansallista tutkimusta on vield melko vdhan. Yhdistdvand
tekijénd néisséd tutkimuksissa ovat havainnot surveyn herkésté luonteesta. Pienetkin muutokset
sanamuodoissa ja vastausluokissa saavat aikaan joskus huomattaviakin eroja vastausjakaumissa. Tdma
tulee ottaa huomioon tulosten raportoinnissa ja tiedon kaytossé. Eri tutkimukset voivat haarukoida
tutkimuksen kohteena olevan ilmion tasoa, mutta faktamaista tiedon kayttoa tulisi valttda.
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